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中３ テスト対策期間 チェックシート  

学年（中   ）氏名（              ）  ５月１６日までに提出 

定期テストが近づいてきましたので、テスト対策期間の日程や課題をお知らせします。この期間

は、①「通常授業」、②「時習トレ」、③「BW」、④「まとめテスト」を組み合わせて進めていきますの

で、各自が確認しながら学習を進めていきましょう。 
   

◆ 対策期間：  ４月１６日(木)～ ５月１６日(木)まで 

※１、この期間は、「普段の通常授業」と「個別学習を予約した日の時間帯」で出席してください。 

  ↳→上記の期間は、夜間の通常授業もありますので、忘れずに出席しましょう。 

    ※２、個別学習「時習トレ」や「BW」は、下の特別期間用パスポートを利用して予約しましょう。 

※３、特別期間用パスポートだけでなく、通常の年間パスポートも使用できます。 

※４、期間中は、自習室などの空きスペースで自習することも可能です。 

※５、期間内に課題をやることはもちろんですが、早めに終わらせるように進めましょう。 

※６、個別期間は各自のペースで進める内容が多いので、いい加減にならないように注意しましょう。 
 

□①中３：  ４/１６（木） … テスト対策日程の確認＆テスト対策期間・個別学習の開始 

□②中３：  ４/２０（月） … 北中テスト対策（春期の補足①） , 他中学通常課題⑪ 

□③中３：  ４/２３（木） … 北中テスト対策（春期の補足②） , 他中学通常課題⑫ 

□④中３：  ４/２７（月） … 全中学通常課題⑬ ＋ テスト対策期間・個別学習の継続 

□⑤中３：  ４/３０（木） … 全中学通常課題⑭  

□⑥中３：  ５/４（月）  … 休塾日 （５/４㈪～６㈬は塾全体が休塾日です） 

□⑦中３：  ５/７（木） …  北中通常課題⑪ , 他中学テスト対策（春期の補足①） 

□⑧中３：  ５/１１（月） … 北中通常課題⑫ , 他中学テスト対策（春期の補足②） 

□⑨中３：  ５/１４（木） … 通常授業の再開 

 

→ ５/１５（金）または５/１６（土）に振替出席をしてください。
 
◆特別期間用パスポート：  ※ルール 今回は、必ず３回以上の利用をする。 

※裏面は、チェックシートです。 

英語：Pro.２ 
5/2まで 

数学：１章 
5/2まで 

自分以外の人のサイン 自分以外の人のサイン 

印 印 

〇をつける→  
BW or 時ﾄﾚ 

※BW は自宅受講 OK  

BW or 時ﾄﾚ 

※BW は自宅受講 OK 

BW or 時ﾄﾚ 

※BW は自宅受講 OK 
BW or 時ﾄﾚ BW or 時ﾄﾚ BW or 時ﾄﾚ 

日時 
/    (   )    
：     ～  

/    (   )    
：     ～  

/    (   )    
：     ～  

/  (   )    
：    ～  

/  (   )    
：    ～  

/  (   )    
：    ～  

予約印 
印 
or 

自宅受講 

印 
or 

自宅受講 

印 
or 

自宅受講 

印 印 印 

当日印 印 印 印 印 印 印 

塾確認 

印 
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◆チェックシート すべての課題が終了したら、このチェックシートを提出しましょう。 

※自分で□に必ず☑をして、内容を確認しながら課題を進めましょう。 

※他生徒のチェックは、○印や✔印は認めません。必ず、「名前」や「サイン」を記入してください。 

※チェック＆サインをする人は、よく見て内容の確認をしてください。 
 

 課題内容 ※クリアした課題の□に☑をしていない場合は認めません 終了予定日 チェック 

A 

基本ﾁｪｯｸ 

☟ 

まとめ 

テスト 
目的… 

テスト範囲の基本的

な内容が、身に付い

ているかチェックする 

 

※通常授業の時

間内で、テスト

を実施します。 

数学のまとめテスト 
得点→ 

※北中はありません 
/ 

点 

テスト直しノート 
※答えのみでなく、式や途中計算が書いて 

あることを必ずチェックしてください。☑ 

/ 

他生徒の 
ﾁｪｯｸ＆ｻｲﾝ 

英語のまとめテスト 
得点→ 

※北中はありません 

/ 
点 

テスト直しノート 
※答えのみでなく、英文を２回ずつ書いて 
あることを必ずチェックしてください。☑ 

/ 

他生徒の 
ﾁｪｯｸ＆ｻｲﾝ 

理科のまとめテスト 
得点→ 

※北中はありません 

/ 
点 

テスト直しノート 
※答えのみでなく、どんな問題なのか書いて 
あることを必ずチェックしてください。☑ 

/ 

他生徒の 

ﾁｪｯｸ＆ｻｲﾝ 

先生の 

印 

社会のまとめテスト 
得点→ 

※北中はありません 

/ 
点 

テスト直しノート 
※答えのみでなく、どんな問題なのか書いて 

あることを必ずチェックしてください。☑ 

/ 

他生徒の 
ﾁｪｯｸ＆ｻｲﾝ 

B 

時習トレ 

テスト前は、インプ

ットだけでなく、ア

ウトプットが重要！ 
 

※全教科で、指定
枚数以上のテスト
対策演習に取り
組みましょう。 

テスト対策・問題演習コース 
目的…「時習トレ」では、テスト範囲の演習（アウトプットが中心）をする 

◆合計で、北中２０枚以上,他中学５枚以上のテスト対策演習に取り組もう！ 

●チェックテスト、フィードバック、到達度テストを利用しましょう。 
 

※１．まず、数学ﾁｪｯｸﾃｽﾄの指定範囲を終わらせてから…自分で教科と単元を選んで取り組む ☑ 

※２．プリントは、必ず〇つけと直しまでやる ☑ 

※３．日付と得点をバーコードの近くに記入 → 先生に確認印をもらう ☑ 

※４．学習したプリントを順番通りにファイルしてバーコードと一緒に提出 ☑ 

※５．下の空欄に学習したプリントの枚数を記入する ☑ 

/ 

先生の 

印 

ﾁｪｯｸ 
枚 
フィード 

バック 枚 
到達度 

テスト 枚 合計 
枚 

C 

BW 
 

ベーシック 
ウイング 

 
先にやる 

or 
後まわし 

 

※今回のみ 

自宅受講 OK 

内容 
 

必ずノートに… 

①メモをとる。 

②問題を解く 

① 教科（ 数 ・ 英）、ﾉｰﾄ☑ 

授業ノート 

と 

ワーク 
 
 
 
 
/ 

他生徒の 

ﾁｪｯｸ＆ｻｲﾝ 
 

 

② 教科（ 数 ・ 英 ）、ﾉｰﾄ☑ 

 

 

授業ノート 

と 

ワーク 
 
 
 
 
/ 

他生徒の 

ﾁｪｯｸ＆ｻｲﾝ 
 

 
宿
題 

〇つけ＆直しまでやる 

宿
題 

〇つけ＆直しまでやる 

内容 
 

必ずノートに… 

①メモをとる。 

②問題を解く 

③ 教科（ 数 ・ 英 ）、ﾉｰﾄ☑ 

授業ノート 

と 

ワーク 
 
 
 
 
/ 

他生徒の 
ﾁｪｯｸ＆ｻｲﾝ 

 

 

④ 教科（ 数 ・ 英 ）、ﾉｰﾄ☑ 

 

 

授業ノート 

と 

ワーク 
 
 
 
 
/ 

他生徒の 
ﾁｪｯｸ＆ｻｲﾝ 

 

 

先生の 

印 宿
題 

〇つけ＆直しまでやる 
宿
題 

〇つけ＆直しまでやる 

D 

テスト範囲 
の 

課題ﾁｪｯｸ  
目的…総仕上げ  
※定期テストで高得

点を取るには、「学

校の教科書と授業

ノート、学習書な

どの問題集やプリ

ント教材などをス

ミからスミまで全

部覚える」ことで

す。これが最も確実

な方法です。 

数学…①学習書 ②授業ﾌﾟﾘﾝﾄ ③授業ﾉｰﾄ ④教科書 ⑤重要ﾎﾟｲﾝﾄ 

自分でチェック → ☑    ☑    ☑    ☑    ☑ / 

他生徒の 
ﾁｪｯｸ＆ｻｲﾝ 

 

 
 

英語…①学習書 ②授業ﾌﾟﾘﾝﾄ ③授業ﾉｰﾄ ④教科書 ⑤重要ﾎﾟｲﾝﾄ 

自分でチェック → ☑    ☑    ☑    ☑    ☑ / 
理科…①学習書 ②授業ﾌﾟﾘﾝﾄ ③授業ﾉｰﾄ ④教科書 ⑤重要ﾎﾟｲﾝﾄ 

自分でチェック → ☑    ☑    ☑    ☑    ☑ / 

先生の 

印 

社会…①学習書 ②授業ﾌﾟﾘﾝﾄ ③授業ﾉｰﾄ ④教科書 ⑤重要ﾎﾟｲﾝﾄ 

自分でチェック → ☑    ☑    ☑    ☑    ☑ / 
国語…①学習書 ②授業ﾌﾟﾘﾝﾄ ③授業ﾉｰﾄ ④教科書 ⑤重要ﾎﾟｲﾝﾄ 

自分でチェック → ☑    ☑    ☑    ☑    ☑ / 
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